
Artzain ona mortuz mortu dabila,  
Galdua den ardiaren bila...  

Goazen deika, Jesus Jauna bezala :  
Artalderat denak doatzila. 

 

Jesus, eman bihotz eta sineste : 
Salbatzaile gutan bizi zaite. 

Jesus, eman bihotz eta sineste : 
Salbatzaile gutan bizi zaite. 

 

Zenbat gazte argi bila dabiltzan,  
Ez jakinez nola nun zer izan...  

Sar ditela gurekilan Elizan,  
Jesu Kristok argiz bete ditzan.  

Dimanche 26 janvier 2025 
3ème dimanche du temps ordinaire C 

Aujourd’hui s’accomplit  
ce passage de l’Ecriture 

À l’église, merci 
d’éteindre la sonnerie  

de son portable.  

MESSES ET CELEBRATIONS 
Horaire des messes à l’église :  
Samedi 18h30 - Dimanche : 8h30- 10h30-18h30 
11h chapelle Notre Dame de la Paix. Qu. Du Lac  
Dimanche prochain 2 février :  
À l’église : 8h30 -10h30  - 18h30 
11h  chapelle ste Famille -  Qu. Urdazuri  
Cette semaine : Eglise St Jean-Baptiste :   
18h30 Lundi - mardi - mercredi - jeudi -  
vendredi  / Samedi : 8h30 
Laudes : tous les matins à 7h45 à l’église 
Vêpres Tous les soirs après la messe de 18h30 
 

Confessions à l’église :Samedi de 17h30 à 18h15 
7j/7& 24h/24 : 06 67 99 68 92 (M. le curé)  
ou 06 22 41 19 50 (Abbé Dupin)  
ou 06 20 26 11 81 (Abbé Lesca) 
Adoration : Lundi 15h à 16h30 : chapelle Ste 
Famille / Vendredi 8h à 18h : chapelle St Michel 
Garikoitz 
Prière charismatique : Lundi de 19h à 20h15 : 
chapelle Ste Famille 
Messes de huitaine:  
Dimanche 26 janvier : 10h30 Caroline Vezia 
Dimanche 2 février : 10h30 Jacqueline 
Arrizabalaga   
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1 Debout, resplendis, car voici ta lumière, 
Et sur toi la gloire du Seigneur (bis). 

Lève les yeux et regarde au loin, 
Que ton coeur tressaille d’allégresse. 
Voici tes fils qui reviennent vers toi, 
Et tes filles portées sur la hanche. 

 

Jérusalem, Jérusalem, 
Quitte ta robe de tristesse ! 

Jérusalem, Jérusalem, 
Chante et danse pour ton Dieu! 

 

Toutes les nations marcheront vers ta lumière, 
Et les rois à ta clarté naissante (bis). 

De nombreux troupeaux de chameaux te 
couvriront, 

Les trésors des mers afflueront vers toi, 
Ils viendront d’Epha, de Saba, de Qédar, 

Faisant monter vers Dieu la louange. 

Ces samedi 25 et dimanche 26 janvier : à la sortie des messes, quête organisée par l’Ordre 
de Malte au profit des lépreux. Soyez remerciés pour votre générosité. 
 

Dimanche 26 janvier : à 17h salle sainte Elisabeth, nouvelle rencontre des catéchumènes et 
confirmands. 
 

Lundi 27 janvier :  de 20h à 22h, salle paroissiale avenue de la Paix, 2ème rencontre de la 
Formation Bioéthique, Université de la Vie-Alliance Vita. Programme et inscription sur 
www.universitedelavie.fr ou 06 62 49 79 83 
 

Jeudi 30 janvier : de  20h30 à 22h projection du 2ème épisode de la série « The Chosen » 
suivie d’un débat. Contact : Sylvie 06 81 46 66 30. plus de détails sur le site paroissial 
paroissespo.com 
 

Vendredi 31 janvier : Braderie à la boutique du Secours Catholique. Petits prix, vêtements 
homme, femme, enfants. De 10h à 18h Impasse st Jacques (entre le 42 et le 44 rue st jacques) à 
Saint Jean de Luz. 
 

Samedi 1er février : Célébration dans la Cité Salve Corda, après la messe de 8h30 à l’église 
st Jean-Baptiste. www.salve-corda.org. Contact : Maria Luz Zugarramurdi, 06 72 72 15 69  
- à l’occasion de la Journée de la Vie Consacrée : de 9 h 30 à 16 h 30 aura lieu la Journée 
diocésaine de la vie consacrée, au monastère Sainte-Scholastique des Bénédictines d’Urt, en 
présence de Mgr Marc Aillet. Messe à 11h45 

 
Dimanche 2 février : Présentation de Jésus au temple : Bénédiction des cierges aux messes 
du samedi soir et du dimanche.  Journée de la Vie Consacrée  
 
À partir de la semaine du 3 février 2025, le secrétariat paroissial de Saint Jean de 
Luz sera désormais ouvert du mardi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 18h (fermé le 
lundi). 

Lecture du livre de Néhémie 8,2-4a.5-6.8-10 
 

En ces jours-là, le prêtre Esdras apporta le 
livre de la Loi en présence de l’assemblée, 
composée des hommes, des femmes, et de 
tous les enfants en âge de comprendre. 
C’était le premier jour du septième mois. 
Esdras, tourné vers la place de la porte des 
Eaux, fit la lecture dans le livre, depuis le 
lever du jour jusqu’à midi, en présence des 
hommes, des femmes, et de tous les enfants 
en âge de comprendre : tout le peuple écou-
tait la lecture de la Loi. Le scribe Esdras se 
tenait sur une tribune de bois, construite tout 
exprès. Esdras ouvrit le livre ; tout le peuple 
le voyait, car il dominait l’assemblée. Quand 
il ouvrit le livre, tout le monde se mit debout. 
Alors Esdras bénit le Seigneur, le Dieu très 
grand, et tout le peuple, levant les mains, 
répondit : « Amen ! Amen ! » Puis ils s’inclinè-
rent et se prosternèrent devant le Seigneur, 
le visage contre terre. Esdras lisait un pas-
sage dans le livre de la loi de Dieu, puis les 
Lévites traduisaient, donnaient le sens, et 
l’on pouvait comprendre.  
Néhémie le gouverneur, Esdras qui était 
prêtre et scribe, et les Lévites qui donnaient 
les explications, dirent à tout le peuple : « Ce 
jour est consacré au Seigneur votre Dieu ! 
Ne prenez pas le deuil, ne pleurez pas ! » Car 
ils pleuraient tous en entendant les paroles 
de la Loi. Esdras leur dit encore : « Allez, 
mangez des viandes savoureuses, buvez des 
boissons aromatisées, et envoyez une part à 
celui qui n’a rien de prêt. Car ce jour est con-
sacré à notre Dieu ! Ne vous affligez pas : la 
joie du Seigneur est votre rempart ! »  

Aintza zeruetan, aintza zeruetan, aintza 
Jaunari (bis) 

Et paix sur la terre aux hommes qu’il aime. 
Nous te louons, nous te bénissons, nous t’adorons, 

Nous te glorifions, nous te rendons grâce, 
Pour ton immense gloire, 

Seigneur Dieu, Roi du ciel, Dieu le Père tout-puissant. 
Seigneur, Fils unique, Jésus Christ, 

Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, le Fils du Père ; 
Toi qui enlèves les péchés du monde,  

prends pitié de nous ; 
Toi qui enlèves les péchés du monde,  

reçois notre prière ; 

Relais Saint Jean-Baptiste :  secrétariat ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12 h et de 14h à 
18h -Fermé le mercredi matin. 9 rue de l’église 64500 St Jean de Luz.  Tél. 05 59 26 08 81  

e-mail paroisseluz@gmail.com  Site de la paroisse : www.paroissespo.com 
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Kristo, Aitaren Seme, Urrikal Jauna, urrikal 
Jauna (2)  

Zuk pairatuaz orroitu eta, Otoi, gutaz urrikal. (2) 
Guziek dezagun elgar maita,  
Otoi, gutaz urrikal Jauna. (2)  
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Ps. 18 Tes paroles, Seigneur, son Esprit et 
elles sont vie ! !   

Jaunaren poza gure indarra betirako ! 
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Toi qui es assis à la droite du Père,  
prends pitié de nous. 

Car toi seul es saint, toi seul es Seigneur, 
Toi seul es le Très-Haut : Jésus Christ, 

avec le Saint-Esprit 
Dans la gloire de Dieu le Père. Amen. 

Samedi 8 février  à l’occasion de la Journée de la Santé,  
messe à 15h à l’église saint Jean-Baptiste,  
avec le soutien de l’Hospitalité Basco Béarnaise.  
Les personnes qui le souhaitent pourront recevoir  

le Sacrement de l’Onction des Malades.  
S’inscrire auprès de Martine au 06 10 49 40 75. 

http://www.universitedelavie.fr
https://www.paroissespo.com/projection-de-la-serie-the-chosen/
http://www.salve-corda.org
mailto:paroisseluz@gmail.com
http://www.paroissespo.com


Saindu, saindu, saindu,  
Saindu zira Jauna, Saindua ! 

 

Diren guziak, Zuk eginak ditutzu, Alléluia ! 
 

Benedikatua daJaunaren izenean datorrena, Alleluia ! 

Venez ! Approchons-nous  
de la table du Christ,  

Il nous livre son corps et son sang,  
Il se fait nourriture, Pain de Vie éternelle,  

Nous fait boire à la coupe des Noces de l’Agneau ! 
 

1. La Sagesse de Dieu a préparé son vin, 
Elle a dressé la table, elle invite les saints : 
« Venez boire à la coupe ! Venez manger le pain ! 
Soyez la joie de Dieu, accourez au festin ! » 

 

2. Par le pain et le vin reçus en communion, 
Voici le sacrifice qui nous rend à la Vie. 

Le sang de l’Alliance jaillit du cœur de Dieu, 
Quand le Verbe fait chair s’offre à nous sur la Croix. 

CHANTS DE COMMUNION 

Jesusen bihotza, zoin maitea zu zare 
neure guzia 

Zu ganat bakarrik izanen da betikotz ene lehia. 
 

Adora, ohora dezagun, Orok egun,  
Gure Salbatzaile ona. 

Helaraz, helaraz gaitzazu zerurat, Zu ganat, 
zure loriarat. 

 
Nork erran Jesusen Bihotzerat ez dakiela bidea ? 
Soldadoak lantzaz ideki du guretzat hango bidea. 

 
Munduko edozoin lore baino ederragoko delarik, 

Zergatik hain bihotz maite hori, arantzez dago 
beterik ? 

ENVOI Gure Aita, zeruetan zirena, 
Saindu izan bedi zure izena, 

Etor bedi zure erreinua. 
Egin bedi zure nahia, 
Zeruan bezala, lurrean ere. 
Emaguzu gaur 
Egun huntako ogia 
Barkatu gure zorrak 
Guk ere gure zorduner 
Barkatzen diegunaz geroz 
Ez gaitzazula utz tentaldian 
erortzen 
Bainan atera gaitzazu 
gaitzetik. 

Zurea duzu 
erregetza,  

Zureak ospe  
ta indarra  

orai eta beti ! 

Prière sur les offrandes : 
Priez, frères et sœurs : que mon sacrifice, qui est 

aussi le vôtre, soit agréable à Dieu le Père tout-puissant.  
Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacri-
fice à la louange et à la gloire de son nom, pour 
notre bien et celui de toute l’Église. 
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Jainkoaren Bildotsa,  Zuk kentzen duzu 
munduko bekatua, /Urrikal Jauna. (2) 

  ...Emaguzu bakea. 
 1 - Jainkoaren Bildotsa, zure gorputza  

emaiten daukuzu : gure bizia ! 
2 - Jainkoaren Bildotsa, hiltzea garraiturik, xutitua : 

gure piztea ! 
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Prière Universelle :  

Jauna orroit zaite zoin gaituzun maite ! 
Seigneur, écoute-nous, Seigneur exauce-nous 
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SInesten dut,  sinesten dut Jauna, sinesten dut  
 

Je crois en un seul Dieu, le Père tout puissant, 
créateur du ciel et de la terre,  
de l’univers visible et invisible, 

Je crois en un seul Seigneur, Jésus Christ, 
le Fils unique de Dieu,  

né du Père avant tous les siècles : 
Il est Dieu, né de Dieu, 

lumière, née de la lumière, 
vrai Dieu, né du vrai Dieu 

Engendré non pas créé, consubstantiel au Père ; 
et par lui tout a été fait. 

Pour nous les hommes, et pour notre salut, 
il descendit du ciel; 

6 

1 - Aingeru batek 
Mariari 

Dio graziaz betea 
Jaungoikoaren 

 semeari 
Emanen diozu sortzea. 

 

2 - Jainkoaren nahi 
saindua 

Ni-baitan dadin egina 
Izan nadien amatua 

Bainan geldituz Birjina. 
 

3 - Orduan Berbo  
Dibinoa 

Gorputz batez da  
beztitzen 

Oi, ontasun egiazkoa : 
Jauna gurekin egoiten. 

 

4 - Otoitz zazu  
zure Semea 

Gure Ama amultsua 
Izan dezagun fagorea 

Ardiesteko zerua. 
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  Évangile de Jésus Christ selon st Luc  1,1-
4 ;4,14-21 
 

Beaucoup ont entrepris de composer un 
récit des événements qui se sont accom-
plis parmi nous, d’après ce que nous ont 
transmis ceux qui, dès le commencement, 
furent témoins oculaires et serviteurs de la 
Parole. C’est pourquoi j’ai décidé, moi aus-
si, après avoir recueilli avec précision des 
informations concernant tout ce qui s’est 
passé depuis le début, d’écrire pour toi, 
excellent Théophile, un exposé suivi, afin 
que tu te rendes bien compte de la solidité 
des enseignements que tu as entendus. En 
ce temps-là, lorsque Jésus, dans la puis-
sance de l’Esprit, revint en Galilée, sa re-
nommée se répandit dans toute la région. Il 
enseignait dans les synagogues, et tout le 
monde faisait son éloge. Il vint à Nazareth, 
où il avait été élevé. Selon son habitude, il 
entra dans la synagogue le jour du sabbat, 
et il se leva pour faire la lecture. On lui re-
mit le livre du prophète Isaïe. Il ouvrit le 
livre et trouva le passage où il est écrit : 
L’Esprit du Seigneur est sur moi parce que 
le Seigneur m’a consacré par l’onction. Il 
m’a envoyé porter la Bonne Nouvelle aux 
pauvres, annoncer aux captifs leur libéra-
tion, et aux aveugles qu’ils retrouveront la 
vue, remettre en liberté les opprimés, an-
noncer une année favorable accordée par 
le Seigneur. Jésus referma le livre, le ren-
dit au servant et s’assit. Tous, dans la sy-
nagogue, avaient les yeux fixés sur lui. 
Alors il se mit à leur dire : « Aujourd’hui 
s’accomplit ce passage de l’Écriture que 
vous venez d’entendre. »  

Anamnèse : 
 

Gloire à Toi qui étais mort ! Gloire à Toi 
Jésus !  Gloire à Toi qui es vivant ! Gloire à Toi !  
Gloire à Toi ressuscité !  Viens nous t’attendons 

aujourd’hui et jusqu’au jour dernier 
 

Sinestearen misterioa goraki aitor dezagun : 
Hil Zinen, aintza zuri Alleluia ! 

Piztu zira, alleluia !Zure zain gaude, alleluia ! 
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Humblement, dans le silence de mon cœur, 
        Je me donne à toi, mon Seigneur ! 

  

1.     Par ton amour, fais-moi demeurer 
        Humble et petit devant toi. 

  

2.     Enseigne-moi ta sagesse, ô Dieu, 
        Viens habiter mon silence. 

  

3.     Entre tes mains, je remets ma vie, 
        Ma volonté, tout mon être. 

  

4.     Je porte en moi ce besoin d’amour, 
        De me donner, de me livrer sans retour. 

  

5.     Vierge Marie, garde mon chemin 
        Dans l’abandon, la confiance de l’amour. 
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Lecture de la première lettre de saint Paul Apôtre 
aux Corinthiens 12,12-30 

Nos peines : nous partageons la prière des 
familles de Marie Olazcuaga 95 ans, 
Jacques Lafitte 86 ans, Florencio Izaguirre 
93 ans, Jacqueline Arrizabalaga 92 ans qui 
nous ont quittés cette semaine. 

Vierge sainte, Dieu t'a choisie 
Depuis toute éternité 

Pour nous donner son Fils bien-aimé 
Pleine de grâce, nous t'acclamons ! 

 

Ave, Ave, Ave Maria ! 
 

Par ta foi et par ton amour 
O Servante du Seigneur 

Tu participes à l'œuvre de Dieu 
Pleine de grâce, nous te louons ! 

 

En donnant aux hommes ton Fils 
Mère riche de bonté 

Tu fais la joie de ton Créateur 
Pleine de grâce, nous t'acclamons. 

Agur Maria, dena grazia, miresgarria, zoin ederra 
Gure bihotzak hobenetarik garbi garbia zuk begira 

9 

17 

En cette année jubilaire,  
le Sanctuaire de Lourdes invite à vivre 

un pèlerinage sous le regard  
de Marie Mère de l’Espérance. 

 

 A cette occasion, la paroisse saint Pierre de 
l’Océan organise un bus, accompagné par 
M. l’abbé François de Mesmay, pour la 
journée du 11 février 2025. Départ à 6h45 de 
la gare routière de St Jean de Luz et retour 
avec départ à 22h de Lourdes. 25€  
• 10h00 Messe internationale à la basilique 

de Saint-Pie X. 
• 15h30 Chapelet 
• 21h00 Procession aux flambeaux  
Renseignements : secrétariat paroissial  
05 59 26 08 81 ou paroisseluz@gmail.com 

(on s’incline) Par l’Esprit Saint, il a pris chair  
de la Vierge Marie, et s’est fait homme. 
Crucifié pour nous sous Ponce Pilate, 

Il souffrit sa passion et fut mis au tombeau. 
Il ressuscita le troisième jour, 

conformément aux Ecritures, et il monta au ciel; 
il est assis à la droite du Père. 

Il reviendra dans la gloire, pour juger les vivants  
et les morts et son règne n’aura pas de fin. 
Je crois en l’Esprit Saint, qui est Seigneur  

et qui donne la vie; 
il procède du Père et du Fils. 

Avec le Père et le Fils, il reçoit même adoration et 
même gloire; il a parlé par les prophètes. 

Je crois en l’Eglise, une, sainte, catholique  
et apostolique. 

Je reconnais un seul baptême  
pour le pardon des péchés. 

J’attends la résurrection des morts, et la vie du 
monde à venir. 

mailto:paroisseluz@gmail.com

